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DIPARTIMENTO HORSEBALL

REGOLAMENTO
DEL
TECNICO FEDERALE
di
HORSEBALL



TECNICO FEDERALE di HORSEBALL di 1° livelo

Il titolo S acquisisce attraverso un corso di formazione con esame finale organizzato dai
Comitati Regionali o consorzio di Comitati e ratificato dal Consiglio Federale.

Non potra essere titolare di associazioni affiliate /0 aggregate, ma potra prestare la sua
opera all’interno di associazioni senzalimite di numero.

Competenze:

Dirigere e gestire I istruzione specifica dell” horseball per junior e senior.
Addestrare cavalli ed istruire cavalieri per le attivita agonistiche HB.
Accompagnare junior e senior in tutte le manifestazioni federali di HB.
Rilasciare e rinnovare il Brevetto HB.

Requisiti per I'ammissione ai corsi:
Essere in possesso della qualifica di:
- animatore pony speciaizzato HB
- operatore tecnico equestre di base (O.T.E.B.)
- tecnico federale di campagna
- istruttore federale

Essere in possesso di un brevetto o autorizzazione a montare FISE valida per I'anno in
COrso.
Non avere pendenze penali.
Per I'iscrizione ai cors il candidato dovra presentare al Comitato Regionale FISE la
seguente documentazione:

- domandadi iscrizione in carta libera

- autocertificazione di non avere pendenze pendli

- fotocopia del diplomadi qualifica

- fotocopia del brevetto o autorizzazione a montare valida per I’ anno in corso.

Al fine di mantenereil titolo dovra:
- rinnovare annualmente il proprio brevetto o autorizzazione a montare FI SE.
- Ogni 2 anni partecipare ad almeno uno stage di mantenimento, organizzato dal
CR



PROGRAMMA E MATERIE DI INSEGNAMENTO

Durata:
10 giornate di corso suddivise in 2 stage da 5gg. Comprendente esame finale.

Introduzione all’ hor seball:

(parte teorica)

- il gioco, regole principali

- lasicurezza

- strategie pedagogiche, eta dei giocatori
- il tecnico ei suoi compiti

Pratica equestre:

- imbrigliamenti e sue regolazioni

- protezioni obbligatorie cavalli e giocatori

- |"assetto daHB

- il riscaldamento a terra

- il riscaldamento specifico per cavalli e cavaieri

- 1 “gesti individuali” HB , il passaggio, il tiro, il recupero della palla.

- relazione trale decisioni di gioco, il comportamento equestre = efficacia
- leripetizioni, le pause el recupero

Didattica (teoria e pratica)

- lacomunicazione = il passaggio/il gruppo

- |’opposizione = il contatto /il pressing

- lacollaborazione = il passaggio/l’ organizzazione del gruppo
- laconcretizzazione = il tiro/il passaggio decisivo

- il recupero = il “ramassage’/ lo strappo della pala

- lasicurezza = le traiettorie/ il senso del gioco

- ladifesa= suddivisione del campo da gioco/i ruoli

- I'attacco = il portatore di palla/i sostegni progressivi

- le pendlita = in attacco/in difesa

- lerimessein gioco = colpo d' avvio/rimessa da canestro/uscita di pallalrim.a 2

Evoluzione individuale e collettiva:

- progressione equestre individuale = equilibrio/gli aiuti

- evoluzione in relazione agli altri = compagni/avversari

- sviluppo individuale e collettivo = efficaciaindividuale e collettiva

Pedagogia:

- mezzi pedagogici = preparazione ed adattamento del cavalli
= composizione, suddivisione ed arredo del terreno di allenamento
= adattamento degli esercizi sulla base dei risultati

- strategie pedagogiche = pony/cavalli , junior /senior

- controllo dell’ energia e della durata di un allenamento

- sviluppo di una pedagogia attiva sSia nelle fas individuali che collettive



la squadra e |’ allenamento:
- sceltade gruppi nelle situazioni di allenamento
- preparazione cavalli e giocatori primadi una partita
- ripartizione dei ruoli e scelta delle tattiche durante una partita
- cambi nel corso della partita
- comunicazione nella pausa e nel 2 tempi morti
- organizzazione dopo partita

L ogistica:
- creazione dell’ attivita HB in un nuovo Centro Equestre
- |"attivita collettiva e la sua organizzazione
- gli aspetti economici
- ladiversificazione dell’ attivita sia ludico addestrativi che agonistici
- gli aspetti di animazione
- coinvolgimento =i parenti /i frequentatori
- collegamento territoriale = atri Centri /il C.R.

Il regolamento:
- approfondimento del regolamento nazionale HB
- lependlitaele sanzioni viste dall’ ottica degli arbitri

COMMISSIONE D'ESAME:

La Commissione d’ esame sara composta da:
- Presidente nominato dal dipartimento equitazione di base
- Direttore del corso
- Un membro nominato dal C.R.

PROVA D'ESAME:
- Provateorica sul regolamento naz. HB (punti 20/20)
- Provaequestre (punti 20/20) esercizi individuali e collettivi valutati su apposito
modulo.
- Prova pedagogica (60/60) Mezz' ora prima dell’ esame sorteggio del tema della
lezione da impostare in campo con degli alievi (tempo di 30 min.) Modulo di

punteggio.
Punteggio minimo per I’ ottenimento della qualifica 50/100

Verbale d’ esame:
redatto su apposito modulo e controfirmato da tutti i membri la Commissione



TECNICO FEDERALE DI HORSEBALL 2° Livello

Il titolo s acquisisce attraverso un corso di formazione con esame finale organizzato dai
Comitati Regionali o consorzio di Comitati e ratificato dal Consiglio Federale.

COMPETENZE

- Dirigere e gestire un centro aggregato di HORSEBALL
- Tutto quanto gia previsto per i tecnici di 1° livello

REQUISITI
- Esserein possesso di un brevetto o autorizzazione a montare FISE valida per
|’anno in corso
- non avere pendenze pendli.
- Anzianita operativa quale Tecnico Federale di HB di 1° livello da ameno 3 anni
- Ave partecipato negli ultimi 2 anni con la propria squadra ad uno del campionati
italiani: allievi pony — cadetti pony —femminili —assoluti —
- Aver frequentato il corso di specializzazione
- Ave superato I’esame finale.
Per I'iscrizione ai cors il candidato dovra presentare al Comitato Regionae FISE |la
seguente documentazione:
- domanda di iscrizione in carta libera
autocertificazione di non avere pendenze penali
fotocopia del diplomadi qualifica
fotocopia del brevetto o autorizzazione a montare valida per I'anno in corso.
curriculum della squadra/e presentate nei Campionati

PROGRAMMA E MATERIE DI INSEGNAMENTO

Durata:
5 giornate di corso, comprendente esame finale.

Parte teorica
- gestione di un centro equestre, assicurazioni, aspetti legali e fiscali
- il regolamento nazional e, approfondimento
- I’organizzazione di una manifestazione HB
- il coaching durante la competizione, tattiche ed adattamenti
- programmadi preparazione ed aggiustamento sportivo di binomi ad una stagione
sportiva



Parte pratica
- miglioramento degli allievi su base individuale e collettiva
- approfondimento di tattiche e schemi di gioco
- miglioramento dei cavalli daHB e loro preparazione per una stagione agonistica
- preparazione aterra prima della competizione
- recupero del binomi dopo lo sforzo agonistico

COMMISSIONE D’ESAME:

La Commissione d’ esame sara composta da:
- Presidente nominato dal dipartimento equitazione di base
- Direttore del corso
- Un membro nominato dal C.R.

PROVA D'ESAME:

A cavallo:
Esame individuale combinando le difficolta equestri ai gesti individuali e collettivi
dell’Horseball.

Teorica

Lagestione di un centro Horseball, aspetti pratici e gestionali

La preparazione di una squadra alla competizione; psicologia, pedagogia
dall’ allenamento alla gara, tecniche e tattiche di gioco.

Pedagogica
Esecuzione, in campo con dlievi di unalezione avanzata sugli schemi di attacco
edifesa

Verbale d’ esame:
redatto su apposito modulo e controfirmato da tutti i membri la Commissione



TECNICO FEDERALE DI HORSEBALL 3° Livelo

Il titolo S acquisisce attraverso affiancamenti a docenti ed esame finale organizzato dai
Comitati Regionali o consorzio di Comitati e ratificato dal Consiglio Federale.

COMPETENZE

Tutto quanto gia previsto per i tecnici di 1° e 2° livelo
Abilitaalaformazione dei Tecnici HB

Specializzazione nella preparazione di giovani cavalli

Allenare ed accompagnare in competizione le squadre nazionali.

REQUISITI
- Esserein possesso di un brevetto o autorizzazione a montare FISE valida per
I’anno in corso
- non avere pendenze pendli.
- Anzianita operativa quale Tecnico Federaledi HB di 2° livello da almeno 4 anni
- Aver partecipato negli ultimi 2 anni con la propria squadra a campionato italiano
assoluto con piazzamento nella prima meta della classifica
- Aver dfiancato il docentein 2 corsi per tecnici di 1° e 2° livello
- Ave frequentato il corso di specializzazione
- Aver superato I’ esame finae.
Per I'iscrizione ai cors il candidato dovra presentare al Comitato Regionale FISE la
seguente documentazione:
- domandadi iscrizione in carta libera
- autocertificazione di non avere pendenze pendl
- fotocopia del diplomadi qualifica
- fotocopia del brevetto o autorizzazione a montare valida per I’ anno in corso.
- curriculum della squadrale presentate nel Campionati

PROGRAMMA DEGLI AFFIANCAMENTI

Il candidato dovra aver afiancato il docente dei seguenti cors o trasferte ed ottenuto
un attestato di partecipazione con parere positivo:

- corso di specidizzazione HB per Animatori pony.

- Corso per Tecnici Federali HB di 1° livello

- 2 trasferte internazionali delle squadre Nazionali accompagnate dal Tecnico
Federde.



COMMISSIONE D’ESAME

La Commissione d esame sara composta da:
- Presidente nominato dal dipartimento equitazione di base
- Il responsabile Tecnico Federae della disciplina dell” horseball
- Un membro nominato dal C.R.

PROVA D'ESAME

Laprova vertera nella discussione con la Commissione di unates sui
Seguenti punti:

- promozione dell’HB in Italia
- formazione di un giovane cavalo daHB
- Preparazione e svolgimento di una trasfertainternazionale HB

Verbale d’ esame:
redatto su apposito modulo e controfirmato da tutti i membri la Commissione



